
 
 
  

 

   

 

 

CALENDÁRIO DAS PROVAS de Equivalência à Frequência 2026 

 

 

PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA (1.º CICLO - 1.ª fase) 

DATA PROVA TIPO 
HORA 

SALA 
Início Termo 

9 de julho 

Português/PLNM(41/33/44)* Escrita 09:30 11:00 A indicar 

Português/PLNM (41/43/44)*  Oral 11:15 11:30 A indicar 

Cidadania e Desenvolvimento (48)** Oral 14:30 14:45 A indicar 

13 de julho 

Inglês (45)** 

Escrita 09:30 10:30 
A indicar 

Oral 10:45 11:00 
A indicar 

Educação Artística (47)  Prática 14:30 15:15 
A indicar 

14 de julho 
Matemática (42)  Escrita  09:30 11:00 A indicar 

Educação Física (46)*** Prática 14:30 15:15 A indicar 

15 de julho 
Estudo do Meio (22) Escrita 09:30 10:30 A indicar 

 

 

 

PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA (1.º CICLO - 2.ªfase) 

DATA PROVA TIPO 
HORA 

SALA 
Início Termo 

22 de julho 

Português/PLNM(41/33/44)* Escrita 09:30 11:00 A indicar 

Português/PLNM (41/43/44)*  Oral 11:15 11:30 A indicar 

Cidadania e Desenvolvimento (48)** Oral 14:30 14:45 A indicar 

23 de julho 

Inglês (45)** 

Escrita 09:30 10:30 
A indicar 

Oral 10:45 11:00 
A indicar 

Educação Artística (47)  Prática 14:30 15:15 
A indicar 

24 de julho 
Matemática (42)  Escrita  09:30 11:00 A indicar 

Educação Fisíca (46)*** Prática 14:30 15:15 A indicar 

27 de julho Estudo do Meio (22) Escrita 09:30 10:30 A indicar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


