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(7
5
%

) 

Domínios Aprendizagens essenciais Descritores de desempenho/ Perfil do Aluno Técnicas e Instrumentos de 

Avaliação 

Fatores de 

ponderação 

COGNITIVO 

(35%) 

 

 

A – Conhecimentos 

 

 

- Adquire conhecimentos. 

- Deteta e resolve problemas diversos. 

- Intervém na procura de soluções. 

- Tem criatividade e aplica-a. 

Observação direta. 

 

- Trabalho individual. 

- Trabalho de grupo 

- Grelhas de Observação  

- Ficha de autoavaliação 

 

10% 

10% 

5% 

10% 

35% 

 

 

          TÉCNICO 

(40%) 

B – Interpretação e 

Criação 

 

. Técnica 

 

. Representação 

 

. Discurso 

 

. Projeto 

 

 

 

- É interessado e participativo. 

- Executa operações técnicas em situações 

distintas. 

- Executa projetos diversos. 

- É persistente e autónomo na execução dos 

trabalhos. 

- Revela segurança e higiene nos diversos 

projetos. 

- Tem capacidade de autoavaliação. 

Cumpre regras democraticamente aceites. 

- Traz material. 

- Observação direta. 

 

- Grelhas de Observação  

 

- Ficha de autoavaliação 

 

 

10% 

5% 

5% 

5% 

5% 

30% 

 

 

C – Análise Tecnológica 

- Utilizar, com crescente domínio, vocabulário 

e simbologias para documentar, descrever e e 

executar diversos modelos tecnológicos: 

- Usa corretamente utensílios/ferramentas e 

equipamentos com adequação a cada projeto. 

- Apresenta o produto final. 

 

 

 

 

- Ficha de registo – Observação 

direta. 

 

10% 
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5
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) 
D – Atitudes, Valores   

       e Comportamentos 

É assíduo, pontual, traz o material necessário. 

 
 

 - Fichas de registo - Observação 

direta. 

 

 

 

 

 

5% 
- Interesse/ Participação 

.Persistência/ 

Autonomia 

- .Segurança e Higiene 

- Autoavaliação 

Mostra empenho, interesse, participa e coopera nas atividades. 10% 

- Regras 

- Responsabilidade 

Revela comportamento correto (sem atitudes perturbadoras da aula) 10% 
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