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Dominios Areas Perfil de Aprendizagens Técnicas e Instrumentos de Avaliacéo
(18]
§ A — Conhecimentos - Conhece e compreende 0s conteddos - Teste(s) Escrito(s) e/ou Trabalho(s) de
=) ,§ COGNITIVO programaticos. 15% Grupo/lnd|V|duaI,(peI0 menos 1 15%
T ® 0 momento por periodo)
g 2 (15%)
g 2 B — Atitudes,Valores e £ assid | _
&> 5 mportamen assiduo, pontual e traz o equipamento
‘5 8 g S ORITETI0E adequado (vestuario e calgado). 8% -Observacao direta (em aula e restantes
g § Q . atividades internas e externas). 300
o8 g i - Responsabilidade _ _ - Fichas de registo (elaboradas de acordo 0
EGE SOCIOAFETIVO Mostra empenho, interesse, participa e 10% | com o observado diretamente)
§ © L - Participacdo/Interesse/Empenho | COOPera nas atividades.
28 (30%0) Revela comportamento correto (sem 10%
% 8 g - Comportamento atitudes perturbadoras da aula).
GE) §" g Cumpre com as tarefas, nomeadamente as 2%
g '|§ E - Cumprimento de tarefas ;Zgljgs de higiene (toma banho no final das
§ § - Revela qualidade nas destrezas - Fichas de registo - Observacdo direta
3 g C - Atividades Fisicas psicomotoras. : _ 45% | (em aqla}) dg s,it_ua<_;6es de avgliagéo 45%
= = PSICOMOTOR - Aplica os conhecimentos técnico-tatico (exercicio critério/jogo reduzido ou
§ 8 o no contexto formal/jogo. formal)
S (55%) - Apresenta capacidades fisicas - Ficha de registo de avaliacéo
i coordenativas e condicionais. 10% | (exercicios critério-tabela FitEscola) 10%

Os alunos com dispensa médica serdo avaliados tendo em conta as areas: A - 70% e B - 30%

Aprovado em reunido de Conselho Pedagégico de 13/10/2016




