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DOMÍNIO 
 

CAPACIDADES/ 
CONHECIMENTOS  

PERFIL DE APRENDIZAGENS 
INSTRUMENTOS DE 

AVALIAÇÃO/ TÉCNICAS DE 
AVALIAÇÃO 
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75
%

 

 
Conhecimento e 
compreensão de 

conteúdos científicos 
 

 

 Adquire, compreende e domina conceitos, conhecimentos e as metas de aprendizagem 

fundamentais da disciplina; 

 Domina e aplica os conhecimentos em situações novas; 

 Mobiliza saber para a resolução dos problemas; 

 Aproveita o conhecimento do meio para a contextualização e aprofundamento do saber; 

 Comunica de forma clara e adequada aos contextos, utilizando corretamente a língua portuguesa; 

 Explora as TIC num contexto significativo; 

 Domina as técnicas de trabalho e métodos de estudo; 

 Domina as técnicas de pesquisa e investigação da disciplina;  

 Apresenta as suas ideias sob formas diversas, problematizando-as; 

 Formula juízo crítico e fundamenta-o. 

 
 

 
Fichas de avaliação ou trabalhos 

de projeto 
(60%) 

 
Trabalhos de grupo ou 

individuais 
(10%) 

 
Participação 

(5%) 

 
Comunicação em HGP 

 

Aplicação de 
conhecimentos a novas 

situações 
 

Domínio de técnicas e 
procedimentos 

 

SÓ
C

IO
A

FE
TI

V
O

 

25
%

 

Responsabilidade 
 

É assíduo, pontual, respeita os prazos dos trabalhos, avalia o trabalho realizado, participa nas 
atividades propostas de forma responsável; traz o material necessário e em condições de uso. 

 
5% 

Observação direta e/ ou 
grelhas de observação  

(25%) 

Comportamento 
 

Cumpre sempre as regras de funcionamento da sala de aula. 5% 

Participação/Interesse/ 
Empenho 

É autónomo, persistente, revela iniciativa e possui espírito crítico; pesquisa para além do solicitado; 
arrisca soluções sem receber instruções, coopera com colegas e professores. 

5% 

Cumprimento de Tarefas Realiza as tarefas que lhe foram distribuídas, dentro e fora da sala de aula. 5% 

Organização e métodos de 
trabalho  

É organizado e metódico; tem o caderno diário organizado. 5% 

 


